
Unsere Partnerin - Diätologin Dagmar Prestle 
 

 

 

Frau Prestle unterstützt uns, das Essen der Kinder lecker und gesund zu gestalten! 

Dagmar Prestle ist Ernährungsberaterin, Diätassistentin und Kräuterpädagogin. Im Jahr 2018 hat Sie Ihre eigene diätologische Praxis 
eröffnet mit den Schwerpunkten Nahrungsmittelunverträglichkeiten, Allergien, Lebererkrankungen, Ernährung von Sportlern, 
Schwangeren, Babys und Kindern.  

Dagmar Prestle ist Referentin für das Landwirtschaftsamt und die AOK. Seit 2014 gibt sie Kräutervorträge, Workshops, Kochkurse, 
Seminare und Kräuterführungen. 

Wir sind sehr froh Dagmar Prestle an unseren Seite zu haben. Bei Fragen zu gesunder Ernährung von Kindern, bei Allergien und bei 
Nahrungsmittelunverträglichkeiten steht sie uns und Ihnen gerne zur Verfügung. 

Kontakt: 

www.Ernährungstherapie.bayern 

Telefon: 0160 2003636 

Email: Post@DagmarAndrea.de 

 

Mo – Fr 10:00 - 20:00 
Samstag 10:00 - 14:00 
Sonntag Geschlossen 

 

http://www.ernährungstherapie.bayern/
http://www.ernährungstherapie.bayern/
mailto:Post@DagmarAndrea.de

